Granite Peaks Gastroenterology 21 A Granite Peaks Endoscopy
1393 E Sego Lily Dr (Building 1) } {N I]h / ;&I ‘]\]\ 10150 S Petunia Dr (Building 2)
Sandy UT 84092 _ _ _ _ _ . Sandy UT 84092
801-619-9000 GASTROENTEROLOGY ENDOSCOPY 801-619-1115

Instrucciones para la Preparacion de EGD/ERCP

Los pacientes que estén tomando Ozempic®, Semaglutida, Mounjaro®, Wegovy®, Rybelsus®, Trulicity®, Victoza®
u otros medicamentos genéricos similares para la diabetes o la reduccién de peso deben llamar a nuestra clinica
al 801-619-1115 para recibir instrucciones adicionales. Necesitaran instrucciones de preparacion diferentes para
su procedimiento.

AVISO: NUESTRA OFICINA PODRIA LLAMAR EL DiA ANTERIOR PARA AJUSTAR SU HORA DE LLEGADA MIENTRAS
FINALIZAMOS EL HORARIO DEL CENTRO.

La noche ANTES de su procedimiento

e Deje de comer todo alimento sélido a partir de la medianoche (12:00 a.m.).

Dia del Procedimiento

e Tome sus medicamentos regularmente recetados (excepto los anticoagulantes o medicamentos para la
diabetes/pérdida de peso, segln se describe).

e Puede seguir bebiendo LIQUIDOS TRANSPARENTES hasta 2 horas antes de su llegada (NADA ROJO O

MORADO):
Agua Bebidas Deportivas Café/Té Negro Gaseosas (claras u oscuras)
Caldo Gelatina Jugo (sin pulpa) Paletas heladas

NO INGERIR NADA POR LA BOCA durante las 2 horas previas a su hora de llegada: no agua, mentas ni chicle.

ESTE ES UN PROCEDIMIENTO CON SEDANTE. UN CONDUCTOR RESPONSABLE DEBE PERMANECER EN
LA INSTALACION DURANTE TODA SU CITA (90-120 minutos en total). SIN EXCEPCIONES.

Informacién Importante:

DIABETICOS - INSULINA ANTICOAGULANTES TRAIGA CON USTED:

° No tome medicamentos orales para ° Si estd tomando anticoagulantes ¢ Ejg;ﬁi}’;’:tgzigs:::;rég; 0 con su
la diabetes ni insulina el dia de su recetados, llame al médico que se los conductor P
procedimiento. prescribid para preguntar si puede )

Lleve su identificacion con foto y
e  Sitoma alguno de los medicamentos tarjeta de seguro.
requerido antes de su procedimiento.

mencionados anteriormente para la e Lleve suinhalador, si usa uno
A .
diabetes o la pérdida de peso, consulte

suspender el medicamento por el tiempo

e Lleve su lectura de azucar en sangre e

con su médico para recibir instrucciones e Puede seguir tomando ibuprofeno, . . :
bre 6 der el medi - ] - insulina, si la usa.
sobre como suspender el medicamento aspirina y medicamentos similares de .
de manera segura al menos 7 dias antes nta libre hasta el dia antes d ° LIevg una lista de'todc_)s los
de su procedimiento. Venta libre hasta el dia antes de su medicamentos, vitaminas y
procedimiento. NO los tome el dia del suplementos (incluya la dosis y la
e Monitoree los niveles de azdcar en procedimiento. ultima fecha/hora en que los tomé
sangre mientras esté sin medicacion. antes de su llegada).
Ajuste la insulina seguin sea necesario. e Use una camisa de manga corta.

Find Additional Information and Instructions on Our Website
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